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毎
年
12
月
に
開
催
す
る
ジ
ャ
ン
ボ
の
り

巻
き
大
会
は
、
多
く
の
住
民
が
参
加
す
る

東
能
ヶ
田
区
の
恒
例
行
事
で
す
。
で
き
た

の
り
巻
き
は
、
当
日
参
加
で
き
な
か
っ
た

80
歳
以
上
の
方
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
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ひ
と
つ
の
行
事
が
住
民
同
士
の
縁
を
つ

な
ぎ
、
交
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や
高
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者
の
見
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り
な
ど
に

つ
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東
能
ヶ
田
集
会
所
に
は
、
13
万
も
の
楽

曲
が
入
っ
た
カ
ラ
オ
ケ
機
器
と
音
響
設
備
が

あ
り
ま
す
。
町
内
会
の
夏
祭
り
や
老
人
ク
ラ

ブ
の
演
芸
大
会
、
地
域
の
サ
ー
ク
ル
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、隣
の
地
区
へ
貸
し
出
し
す
る
な
ど
、

地
域
間
の
協
力
関
係
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
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の
ス
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フ
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、
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治
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N
P
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ど
地
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で
活
動
す
る
団
体
、
個

人
を
応
援
す
る
施
設
で
す
。

今
回
、
伺
っ
た
町
内
会
活

動
や
地
域
の
状
況
は
、
貴

重
な
参
考
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例
と
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、

多
賀
城
の
地
域
づ
く
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に
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す
。

　

平
成
28
年
11
月
25
日
、

多
賀
城
市
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、

た
が
さ
ぽ
）
の
ス
タ
ッ
フ

が
東
能
ヶ
田
集
会
所
で
行

わ
れ
た
役
員
会
に
お
じ
ゃ

ま
し
、
今
野
文
雄
区
長
さ

ん
を
は
じ
め
と
す
る
役
員

の
皆
さ
ん
に
、
町
内
会
活

動
や
地
域
の
状
況
に
つ
い

て
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

＊

　

た
が
さ
ぽ
は
、
町
内
会
・

自
治
会
、
N
P
O
な
ど
地

域
で
活
動
す
る
団
体
、
個

人
を
応
援
す
る
施
設
で
す
。

今
回
、
伺
っ
た
町
内
会
活

動
や
地
域
の
状
況
は
、
貴

重
な
参
考
事
例
と
し
て
、

多
賀
城
の
地
域
づ
く
り
に

活
か
し
て
参
り
ま
す
。

のり巻きの長さは約7m。完成後、

会場は笑顔であふれていました。

さまざまな音響設備が充実してい

ます。
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多賀城市市民活動サポートセンター

（たがさぽ）ってどんなところ？

町内会・自治会、NPO、ボランティア団体など地域づくりのために活動する人たちの拠点施設です。

市民の力による、地域の「困った」を解決する活動やまちの魅力を高める活動をサポートしています。
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こ
の
四
コ
マ
マ
ン
ガ
は
、
地
区
の
み
な
さ
ん
か
ら
伺
っ
た
お
話
を
参
考
に
、
た
が
さ
ぽ
ス
タ
ッ
フ
が
制
作
し
ま
し
た
。
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た
が
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が
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イ
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ジ
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ャ
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これからの地域これからの地域
　

東
能
ヶ
田
区
は
、
昭
和
17
年

に
開
庁
さ
れ
た
海
軍
工
廠
（※

）

で
働
く
工
員
住
宅
が
あ
っ
た
地

域
で
す
。
転
入
や
転
出
が
少
な

く
、
長
年
住
ん
で
い
る
方
が
多

い
で
す
。
ま
た
顔
見
知
り
も
多

く
、
ご
近
所
付
き
合
い
も
あ
る

こ
と
か
ら
、
町
内
会
行
事
へ
の

参
加
率
も
高
い
そ
う
で
す
。

　

そ
の
反
面
、
高
齢
者
が
多
く
、

65
歳
以
上
の
高
齢
化
率
は
多
賀

城
市
の
平
均
22
％
を
大
幅
に
上

回
る
34
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

町
内
会
で
は
、
「
誰
も
が
長
く

安
心
し
て
住
め
る
地
域
」
を
支

え
る
た
め
、
80
歳
以
上
の
方
に

は
民
生
委
員
、
区
長
、
婦
人
会
、

食
生
活
改
善
推
進
員
が
自
宅
を

訪
問
し
、
顔
を
見
て
話
す
こ
と

で
、
普
段
か
ら
声
掛
け
し
合
え

る
関
係
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
さ
ま
ざ
ま
な

行
事
・
取
組
を
行
い
な
が
ら
、

住
民
同
士
の
関
係
を
深
め
て
い

ま
す
。
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・
弾
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な
ど
を
製
造
す
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海
軍
直
営
の
軍
需
工
場
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宅
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の
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に
あ
り
、
目
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あ
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は
道
路
に
面
し
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な
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の
で
、
子
ど
も
も
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し
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遊
べ
ま
す
。
昨
年
度
の
利
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数
は
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べ
１
２
０
０
名

で
、
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や
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も
会
の
行
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会
合
な
ど
に
利
用
さ
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て

い
ま
す
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慢
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・
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こ
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こ
う
し
ょ
う

こ
う
し
ょ
う

多賀モリ体操とおしゃべり会

　住民の健康寿命促進のため、

多賀モリ会の佐藤信子さんら

が中心となり活動しています。

　誰でも参加でき、毎週第 2・

4 木曜日の 13 時 30 分～ 15

時、集会所で開催しています。多賀モリ体操の様子

集会所の活動紹介

東能ヶ田区恒例
フライングシューズ大会

ルール①
「長靴を投げて、点数の

ところに着地させる」

ルール②

「長靴が立つと点数2倍」

ルール③

「一投目は練習で、
点数にはならない」

二投目から頑張りましょう♪

フライングシューズ
あるあるだね

入会希望者見学 OK ！

参加者募集中です！


